PROVA PARA ME1 /2008 CET

e Anestesiologia

% Sociedade Brasileira
d

PROVA NACIONAL PARA MEDICO EM ESPECIALIZACAO DE

1° ANO - 2008

ME1/08

LEIA ATENTAMENTE TODAS AS INSTRUCOES ABAIXO
INSTRUCOES
1) Na&o abra o caderno de questdes antes da autorizacdo oficial.
2) Seu cartao de respostas esta identificado na parte superior com seu nome e ndmero de inscricdo na
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3) N&o escreva na area assinalada como IDENTIFICACAO no esquema acima.
4) As respostas devem ser marcadas na area da questdo correspondente com caneta esferogréafica azul
ou preta (ponta grossa).
Marcagéo correta: || Marcag&o incorreta: X == [(m ]
AN
5) O caderno de questBes possui 50 (cinqienta) questbes agrupadas segundo dois tipos: S (simples) e M
(escolha maultipla), cada qual precedido de instru¢fes detalhadas. Leia as orientag6es sobre cada tipo
de questdo antes de respondé-las. Todas admitem apenas uma opg¢éo correta (A, B, C, D ou E).
6) Assinale no cartdo apenas uma op¢do para cada resposta. Questfes com mais de uma resposta
assinalada, marcadas incorretamente ou com rasuras, ndo serdo consideradas.
7) N&o dobre, amasse ou rasgue seu cartdo de respostas.
8) O candidato podera usar o caderno de questbes como rascunho podendo leva-lo consigo ao final da
prova, apds a devolugcao do cartdo de respostas.
9) Somente serdo permitidas perguntas referentes a possiveis erros graficos e essas dividas deverao ser
dirigidas aos supervisores da prova. Evite perguntas sobre o contetdo das quest6es.
10) A prova terad duragéo de duas horas.
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AS QUESTOES DE NUMERO 01 A 41 SAODOTIPO S )
QUESTOES TIPO S APRESENTAM CINCO OPGCOES E SOMENTE UMA E A CORRETA

1 - De acordo com a resolucdo 1802/2006 do Conselho Federal de Medicina, o médico
anestesiologista pode:

A) realizar anestesia em um paciente cuja avaliacao pré-anestésica foi feita por outro anestesiologista

B) realizar anestesias simultaneas

C) realizar anestesia geral sem a monitorizacao com oximetro de pulso, quando nao disponivel no hospital

D) realizar anestesia para procedimento eletivo sem conhecer as condi¢Bes clinicas pré-existentes do
paciente

E) delegar a alta dos pacientes da sala de recuperacéo pds-anestésica a um enfermeiro treinado

2 - Paciente do sexo feminino, 34 anos, 60 kg, ASA |, programada para gastrectomia, é anestesiada
com fentanil 5 pug.kg™, propofol 2mg.kg™, cisatractrio 0,15mg.kg™ e instalada ventilagdo controlada
sem checagem prévia do aparelho de anestesia. Minutos apds observa-se: cianose, reducdo da
saturacao de hemoglobina, hipotenséo, auséncia de ruidos respiratérios no pulméo direito e a seguir
parada cardiaca. A avaliacdo do aparelho de anestesia mostrou que a valvula expiratoria estava
danificada. A responsabilidade do anestesiologista pode serimputada como:

A) imprudéncia

B) impericia

C) negligéncia

D) conduta intencional
E) n&o houve culpa

3 - Risco associado aos profissionais de salde durante cirurgias realizadas com raio laser:

A) perda da audicéo

B) formagéo de catarata

C) contragdo muscular

D) transmisséo de DNA dos virus
E) aumento da presséao arterial

4 - Atribuicdo da Assembléia de Representantes da SBA:

A) eleicio da Diretoria

B) votacéo das propostas das ComissGes Permanentes
C) aprovacdo das contas

D) liquidacdo da Sociedade

E) alteracbes do estatuto

5 - indice de Mallampati estratifica a dificuldade da intubacdo traqueal. Sua classificagdo esta
relacionada com:

A) desproporg¢édo entre a lingua e a cavidade oral
B) mobilidade atlanto-occipital

C) tamanho da abertura de boca em centimetros
D) distancia entre os incisivos

E) baixa sensibilidade e alta especificidade
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6 - A codeina:

A
B)
C)
D)
E)

€ um antagonista da morfina

esta indicada na tosse crénica

deve ser associada a inibidores da mono-amino-oxidase
aumenta o limiar no centro da tosse

tem efeito euforizante

7 - Paciente submetido a revascularizacdo do miocardio ha cinco anos, apresenta-se para cirurgia
eletiva nao cardiaca. Conduta correta:

A
B)

C)
D)

E)

se for portador de fatores de previséo clinicos intermediarios, solicitar inicialmente angiografia

se estiver sem sintomas, teste de esforco e angiografia normais, suspender a cirurgia e encaminhar
para nova revascularizagéo

se MET < 4 e alto risco cirargico realizar a cirurgia

se estiver com sintomas inalterados, teste de esfor¢o e angiografia recentes e normais, encaminhar a
cirurgia

encaminhar a sala de cirurgia sem outros testes ou avaliagao clinica

8 - Cirurgia com maior risco de complicacdes cardiovasculares:

facectomia

tireoidectomia

colecistectomia

artroscopia de joelho
revascularizacdo de membro inferior

9 - Diminui a meia vida da teofilina:

A
B)
C)
D)
E)

10

A
B)
C)
D)
E)

11

A
B)
C)
D)
E)

tabagismo

hepatopatia

insuficiéncia cardiaca congestiva
cimetidina

contraceptivos orais

- A amiodarona:

causa vasoconstricdo coronariana

aumenta a freqiiéncia cardiaca

blogueia a secre¢ao de hormdnio tireo-estimulante na hipéfise
blogueia os canais de potassio no miocardio

possui vida média de eliminacao de 6 horas

- Associa-se com reducéo da relacdo ventilagdo/perfuséo:

reducéo do débito cardiaco
embolia pulmonar

cirrose hepéatica
vasoconstrigdo pulmonar
enfisema pulmonar
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12 — Em paciente higido de 70 kg, a diferenca arteriovenosa de oxigénio (mL.100 mL™ de sangue) é:

A) la2
B) 4a6
C) 8a10
D) 12a14
E) 16a18

13 - O Fluxo Expiratério Forcado (FEF2s5 75 ):

A) independe da capacidade vital forcada

B) esta aumentado nas doencas restritivas

C) é medido no final da capacidade vital forcada

D) ¢é medido no inicio da capacidade vital forcada

E) é sensivel a obstrugdo de pequenas vias aéreas distais

14 - Volume total de liquor no adulto:

A) 10a20ml
B) 30a50ml
C) 60a80ml
D) 100 a 150 ml
E) 200 a 250 ml

15 - O 4cido vanilmandélico é resultado da degradacéao da(o):

A) adrenalina
B) propranolol
C) metaraminol
D) fenilefrina
E) terbutalina

16 - E uma catecolamina sintética:

A) fenilefrina
B) dobutamina
C) efedrina
D) metaraminol
E) noradrenalina

z

17 - A pressao total de uma mistura gasosa € igual a soma das pressdes parciais de seus
componentes. O enunciado representa a lei de:

A) Avogadro
B) Boyle
C) Charles
D) Dalton
E) Henry

18 - Assinale a opc¢éo correta em relagdo a distribuicdo dos farmacos:

A) a dos blogueadores neuromusculares € menor que o volume sangiiineo
B) ¢é maior nos farmacos com maior ligagdo protéica

C) independe da ligagcédo dos farmacos aos tecidos

D) é baixa para o propofol pela baixa solubilidade lipidica e alta ionizacao.
E) para o sistema nervoso central independente do fluxo sangiiineo
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19 — Em relagcédo a metabolizacdo de farmacos anestésicos pelo figado, pode-se afirmar que:

A) os metabdlitos lipossoluveis sao eliminados por via renal

B) no mecanismo de primeira passagem uma fragcdo constante é eliminada na unidade de tempo
C) os farmacos com baixa fracéo de extracao hepatica dependem do fluxo sangiiineo hepatico
D) os farmacos com alta extracdo hepatica tém depuracdo aumentada na cirrose

E) na fase | ocorre conjugacdo com outras substancias

20 - A ropivacaina:

A) possui um anel benzeno lipofilico
B) é uma amina quaternaria sulfonada
C) temuma cadeia intermediaria éster
D) é uma amina quaternaria lipofilica
E) é um enantibmero racémico

21 - Na toxicidade sistémica provocada por anestésicos locais:

A) os bloqueadores de canal de calcio sdo bem indicados

B) a succinilcolina inibe a atividade do sistema nervoso central

C) alidocaina provoca inicialmente sintomas no sistema cardiovascular

D) o sucesso da ressuscitacdo cardiovascular € maior com a lidocaina do que com a ropivacaina
E) aconselha-se evitar solugdes lipidicas como o propofol

22 - A acao dos benzodiazepinicos inclui:

A) ligacdo ao receptor do complexo GABAg

B) inibicdo do receptor GABAa

C) diminuicao da condutancia do ion cloro

D) efeito teto emrelagao a atividade elétrica cerebral
E) despolarizagdo da membrana pos-sinéptica

23 - Assinale a opcao correta em relacdo ao propofol:

A) tem clearance maior que o fluxo sangiliineo hepatico
B) criancas necessitam de menores doses

C) aumenta o fluxo sangiineo cerebral

D) produz venoconstri¢gdo sistémica

E) estimula o reflexo barorreceptor

24 - O aumento de tébnus do ducto biliar comum e esfincter de Oddi, apds uso de morfina, é
caracterizado por ser:

A) mais intenso que o causado pelo fentanil
B) capaz de mimetizar angina do peito

C) intensificado pela nitroglicerina

D) indiferente ao uso de naloxona

E) aumentado pela atropina

25 - O sufentanil em relag&o ao fentanil caracteriza-se por:

A) menor lipossolubilidade

B) maior grau de ionizagdo em pH fisioldgico
C) menor grau de ligacao protéica

D) maior volume de distribuigéo

E) menor meia vida de eliminag&o
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26 - Opidide de menor laténcia apés injecao venosa:

A) fentanil
B) sufentanil
C) alfentanil
D) metadona
E) morfina

27 - Na inducédo anestésica com halotano (2%) + N,O (70%) + 0, (28%), apOs a primeira inspiracao,
sem considerar a absor¢éo do halotano e as caracteristicas da respiragéo, ocorre:

A) aumento da fragdo alveolar de 0,

B) fracdo alveolar de N,O maior que fragc&o inspirada
C) reducao da concentracdo alveolar de halotano

D) halotano sofre efeito segundo gas

E) fracdo alveolar de N,0 é igual a fracdo inspirada.

28 - Diminui a Concentracdo Alveolar Minima (CAM) dos anestésicos inalatorios:

A) levodopa

B) hipertermia

C) hipernatremia

D) uso cronico de &lcool
E) clonidina

29 - Farmaco broncodilatador por agao anticolinérgica:

A) aminofilina
B) adrenalina
C) terbutalina
D) corticosteroide
E) ipratropio

30 - Acdo da noradrenalina:

A) redugdo do retorno venoso

B) vasoconstricdo renal e mesentérica

C) reducao da resisténcia pulmonar

D) aumento da freqiiéncia cardiaca

E) redugéo do consumo de O, pelo miocérdio

31 - Blogueador beta-adrenérgico cardiosseletivo:

A) metoprolol
B) nadolol
C) propranolol
D) pindolol
E) timolol

32 - Afenilefrina e a prazosina:

A) sao antagonistas competitivos dos receptores oy adrenérgicos
B) possuem potente agdo vasodilatadora da musculatura vascular
C) potencializam a secregéo gastrica por agao histamina simile

D) causam hipotenséo e bradicardia

E) sé&o utilizados para o tratamento da hipertenséo primaria
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33 - Enzimainibida pelo iodeto de ecotiofato:

A) acetilcolinesterase

B) anidrase carbbnica

C) catecol-O-metiltransferase
D) mono-amino-oxidase

E) tirosina hidroxilase

34 - Na utilizacao de cisatracurio:

A) hé liberagéo de histamina com duas vezes a EDgs

B) a eliminagdo é 6rgao dependente

C) o inicio do bloqueio neuromuscular é rapido

D) a eliminagdo de Hofmann é mais importante que a hidrélise
E) hé& formacdo de altos niveis de laudanosina e acrilato

35 - Caracteristica do vecurdnio:

A) auséncia de metabdlitos ativos

B) recuperagdo mais rapida quando administrado em infusdo continua
C) taquicardia em associacao com opioides

D) duracéo de acdo dependente de sua eliminagdo

E) menor liberag&o de histamina do que a succinilcolina

36 - Diminui a laténcia dos bloqueadores neuromusculares:

A) redugédo do débito cardiaco

B) maior distancia coracédo - misculo

C) menor fluxo sangiineo para o midsculo
D) mdasculos constituidos de fibras lentas
E) menor poténcia

37 - No sistema Venturi usado em nebulizadores e aspiradores:

A) o fluxo deve ser turbilhonar

B) a menor presséo gerada ocorre na regido de maior estreitamento

C) o angulo do cone ap6s o estreitamento deve exceder 30 graus

D) o fluxo gerado é inversamente proporcional a energia cinética formada
E) no ponto de estreitamento ha aumento da energia potencial

38 - O fluxo minimo permissivel de gases frescos para o consumo basal de um paciente de 70 kg,
utilizando circuito com absorvedor de CO, circular valvular com oxigénio puro, em litros por minuto,
deve ser:

A 5
B) 1
C) 3
D) 0,6
E) 0,242

39 - Melhor indicado em paciente com doenca pulmonar obstrutiva:

A) isoflurano

B) halotano

C) enflurano

D) N,O

E) sevoflurano
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40 - O pré-condicionamento cardiaco produzido pelos agentes inalatérios:

A) aumenta a lesédo tissular apos isquemia

B) inicia-se com ocluséo coronariana e isquemia breves
C) inibe a cascata de eventos protetores intracelulares
D) tem duracéo de 48 horas

E) reduz o tempo de tolerancia a isquemia cardiaca

41 - Em relacéo a cefaléia pds-puncéo da duramater, pode-se afirmar que:

A) melhora com o retorno a posicéo horizontal

B) aincidéncia aumenta com a idade

C) as fibras colagenas da duramater estéo dispostas longitudinalmente
D) o tratamento conservador esté contra-indicado

E) a cafeina é ineficaz para o alivio sintomatico

AS QUESTOES DE NUMERO 42 A 50 SAO DO TIPO M
QUESTOES DO TIPO M MARQUE

LETRA A, SE SOMENTE 1, 2 E 3 SAO CORRETAS
LETRA B, SE SOMENTE 1 E 3 SAO CORRETAS
LETRA C, SE SOMENTE 2 E 4 SAO CORRETAS
LETRA D, SE SOMENTE 4 E CORRETA

LETRA E, SE TODAS SAO CORRETAS

42 - Mecanismo(s) da agdo antiemética do propofol:

1- efeito antidopaminérgico

2- depressao da zona quimiorreceptora do gatilho

3- reducao do glutamato e aspartato no cértex olfatério
4- reducdo da serotonina na area postrema

43 - Resulta(m) da biodegradacédo de agentes anestésicos volateis:

1- composto A

2- fluoreto inorganico

3- monodxido de carbono
4- trifluorcloroetano

44 - Farmaco(s) que potencializa (m) os bloqueadores neuromusculares:

1- magnésio

2- neomicina

3- anestésicos inalatdrios
4- anestésicos locais

45 - Principio (s) fundamental (is) da bioética:

1- beneficéncia

2- nao maleficéncia
3- autonomia

4- justica

Sociedade Brasileira de Anestesiologia



PROVA PARA ME1 /2008 CET

46 - A dexmedetomidina:

1- é apagonista

2- interfere na esteroidogénese

3- ndo apresenta metabdlito ativo

4- deve-se evitar 0 uso em pacientes intubados

47 - conduta(s) de protecédo contra o HIV indicada(s) pelo Ministério da Saude do Brasil:

1- uso de mascaras, 6culos, aventais e botas

2- nao reinsercdo de agulhas em suas capas

3- usar luvas duplas

4- esterilizacdo de todo o equipamento de anestesia em 6xido de etileno ou hiperéxido de hidrogénio

48 - A vasopressina:

1- estimula receptores V; ha musculatura lisa vascular

2- aumenta a resisténcia vascular periférica

3- aumenta a chance de sucesso da reanimac¢ao cardiopulmonar

4- possui vida-média de eliminagcdo mais curta do que a da adrenalina

49 - O cérebro normal:

1- temtaxa metabdlica variavel

2- possui auto-regulagéo do fluxo sangiineo na faixa de 50 a 150 mmHg de presséo arterial média
3- apresenta fluxo sanglineo variavel

4- utiliza a frutose como fonte energética

50 - Fator(es) com relevancia estatistica quanto a maior risco de mortalidade, quando associados ao
procedimento anestésico:

1- idade em anos (maior que 60 X menor que 60)

2- cirurgia (emergéncia X eletiva)

3- estado fisico (ASAlll e IVX ASAl e ll)

4- duracéo da cirurgia (maior que 2 horas X menor que 2 horas)
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